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Supervision ist eine lösungsorientierte Beratungsform zur Reflexion des beruflichen Alltags.  
Die Teilnehmer bringen in Einzelsupervision, in Teams von Lehrkräften oder Funktionsträ-
gern, in gemischten Gruppen von Lehrkräften gleicher oder verschiedener Schularten oder in 
Schulleitungsteams ihre Anliegen, Fragestellungen und Erfahrungen ein.  
 
Ausgehend von konkreten, aktuellen Situationen werden sowohl die persönlichen Anteile als 
auch die gegebenen Rahmenbedingungen aus verschiedenen Perspektiven betrachtet. Durch 
den kreativen Dialog aller Beteiligten unter der Leitung eines Supervisors oder einer Supervi-
sorin werden Ressourcen aktiviert, Handlungsmöglichkeiten und Sichtweisen erweitert und 
neue Möglichkeiten im Umgang mit beruflichen Herausforderungen entwickelt.  
 
Bei lnteresse wenden Sie sich bitte direkt an die Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartner aus dieser Liste. Sie sind bei der Wahl der Supervisorin bzw. des Supervi-
sors oder des Coachs nicht an den Landkreis Ihrer Schule oder an Ihre Schulart gebunden.  
 
Im Rahmen der Auftragsklärung können Sie gemeinsam mit der jeweiligen Ansprechpartne-
rin oder dem Ansprechpartner besprechen, welche Inhalte und Formate für Ihre Schule oder 
für Sie persönlich am passendsten sind.  
 
Bei allgemeinen Fragen können Sie sich auch gerne an lehrergesundheit@sbost.de wenden.  
 

 
Zentral tätige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Schulberatungsstelle Obb.-Ost 

 

Name Dienstliche E-Mail/ 
Angebote 

Schulart 

 

Geist Alexander  
StD, Staatl. Schulpsychologe, 
Supervisor / Coach (BDP), AGIL 
Trainer 

 
 
a.geist@sbost.de 
 
Regionalbeauftragter für 
Lehrergesundheit Obb.-Ost 
Supervision/Coaching/AGIL 
 

 
Gymnasium  

 

Seidl Elisabeth  
StDin, Staatl. Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP) 

 
e.seidl@sbost.de 
 
Supervision/Coaching 
 

 
Gymnasium  
 

 

Breitenbach-Grill Eva  
StDin, Staatl. Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP), 
AGIL Trainerin 
 

 
e.breitenbach-grill@sbost.de 
 
Supervision/AGIL/Kollegiale 
Beratung/Coaching 
  

 
Gymnasium  

Name Dienstliche E-Mail/ Schulart 

mailto:lehrergesundheit@sbost.de
mailto:schulpsychogeist@aol.com
mailto:e.seidl@sbost.de
mailto:e.breitenbach-grill@sbost.de
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Angebote  
 

Vierck Barbara  
BRin, Staatl. Schulpsychologin, 
Supervisorin (ALP) 
AGIL Trainerin 
 

 
b.vierck@sbost.de 
 
Supervision/AGIL/Kollegiale Bera-
tung 

 
Grundschule 
SB Obb.-Ost 
 

 

Rietmann Sabine  
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin, Supervisorin 
(ALP) 

 
s.rietmann@sbost.de 
 
Supervision/Coaching/ 
(kollegiale) Fallbesprechung 
 

 
Realschule  
SB Obb.-Ost 
 

 

Dr. Jokay Eszter 
Dipl.-Psych, BRrin, Staatl. 
Schulpsychologin, Supervisorin 
(ALP), 
appr. Psychotherapeutin 
 

 
eszter.jokay@augustinum.de 
 
Supervision/Coaching 
 

 
Förderschule 
SB Obb.-Ost 
 

 
Hub Rebekka 
OStRin, Staatl. Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP), 
AGIL Trainerin 
 
 

 
r.hub@sbost.de 
 
Supervision/AGIL/Kollegiale 
Beratung/Coaching 
 
 

 
Berufliche 
Schulen  
 

mailto:b.vierck@sbost.de
mailto:s.rietmann@sbost.de
mailto:r.hub@sbost.de
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Supervisorinnen und Supervisoren in den Regionen Rosenheim und Miesbach 

 

Ggf. Bild Name Dienstliche E-Mail/ 
Angebote 

Schulart/  
Dienstort 
 

Landkreis Rosenheim 
 

 

 
 

 

Susanne Rehm, 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (i. A. 
ALP) 
 

 
susanne.rehm@schulpsychologie.gsms-
ob.de 
 
Supervision 
 

 

Mangfallschule 
(GS) Kolbermoor 

 

 
 

 

Repert Manuela  
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin, AGIL 
Trainerin 
 

 
Manuela.Repert@lra-Rosenheim.de 
 
Supervision/Coaching/AGIL 
 
 
 

 

Beratungsrektorin 
am Schulamt 
Rosenheim 
 

Landkreis Miesbach 
 

  

Dr. Fratton-

Meusel Sylvia 
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP) 
 

 
sylvia.fratton-meusel@lra-
mb.bayern.de 
  
 
Supervision/Coaching 

 

Beratungsrektorin 
am Schulamt 
Miesbach 

  

Wimmer Paul 
Staatl. 
Schulpsychologe, 
Supervisor (i. A. 
ALP) 

 

 
wim@rs-gmund.de 
 
Supervision 
 
 

 
 

Realschule Gmund 
 

mailto:susanne.rehm@schulpsychologie.gsms-ob.de
mailto:susanne.rehm@schulpsychologie.gsms-ob.de
mailto:Manuela.Repert@lra-Rosenheim.de
mailto:sylvia.fratton-meusel@
mailto:wim@rs-gmund.de
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Supervisorinnen und Supervisoren in den Regionen Freising, Erding und Ebersberg 

 

Ggf. Bild Name Dienstliche E-Mail/ 
Angebote 

Schulart/  
Dienstort 
 

Landkreis Freising 
 

  
Spieckermann, 
Johannes 
BR, Staatl. 
Schulpsychologe, 
Supervisor (BDP) 
 

 
Johannes.Spieckermann@lra-
dah.Bayern.de 
 
Supervision 

 

Beratungsrektor 
am Schulamt Freis-
ing 

Landkreis Erding 
 

 

 

Bauer-Jepure Ruth 
OStRin, Staatliche 
Schulpsychologin, 
Coach (LMU), Super-
visorin (i. A. ALP) 
 

ruth.bauer@fosbos-erding.de 
 
Stressmanagement/ AGIL/Super-
vision  

Berufliche Ober-
schule Erding  

Landkreis Ebersberg 
 

  

Dorner-Ramelow 
Susanne 
Lin, Staatl. 
Schulpsychologin 
Supervisorin (i. A. 
ALP), AGIL Trainerin 
 

 

sudora@web.de 
 
Supervision/ AGIL/ Kollegiale 
Beratung 

 

Mittelschule  
Vaterstetten  

 
 

 

Dr. Deuchert, Astrid 
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin 
Supervisorin  
 
 

 

schulpsychologiedeuchert@t-
online.de 
 
Supervision  

 

SFZ Grafing 
 

mailto:Johannes.Spieckermann@lra-dah.Bayern.de
mailto:Johannes.Spieckermann@lra-dah.Bayern.de
mailto:ruth.bauer@fosbos-erding.de
mailto:sudora@web.de
mailto:schulpsychologiedeuchert@t-online.de
mailto:schulpsychologiedeuchert@t-online.de
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Supervisorinnen und Supervisoren in den Regionen Mühldorf und Altötting 
 

Ggf. Bild Name Dienstliche E-Mail/ 
Angebote 

Schulart/   
Dienstort  
 

Landkreis Mühldorf 
 

 
 

 

Deutinger Doris 
OStRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (ALP) 
 

 
deu@rs-hg.de 
 
Supervision 
 

 

Realschule  
Haag i. Obb. 

  

Schluck Monika 
StRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin  
 

 
 monika.schluck@bsz-mue.de 
 
Supervision 
 

 

Berufliches 
Schulzentrum Mühldorf 

 

 

 

Semerad- 
Kronthaler 
Michaela  
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP) 
 

 
m.semerad-kronthaler@lra-
mue.de 
 

Supervision/Coaching  
 

 

Beratungsrektorin am 
Schulamt Mühldorf 

 

 

 

Kuhl Christian 
OStR, Staatl. 
Schulpsychologe, 
Supervisor (ALP) 
 

 
Christian.kuhl@gymnasiumwal
dkraiburg.de 
 
AGIL, Kollegiale Beratung 
 

 

Gymnasium Waldkrai-
burg  

Landkreis Altötting 
 

 

 

 

Huber Elisabeth 
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (i. A. 
ALP), 
AGIL Trainerin 
 

 
elisabeth.huber@schulpsycho-
logie.gsms-ob.de 
 
Supervision/AGIL 
 
 
 

 

Beratungsrektorin am 
Schulamt Altötting 

mailto:deutinger@gmx.de
mailto:monika.schluck@bsz-mue.de
mailto:ler@lra-mue.de
mailto:ler@lra-mue.de
mailto:Christian.kuhl@gymnasiumwaldkraiburg.de
mailto:Christian.kuhl@gymnasiumwaldkraiburg.de
mailto:elisabeth.huber@schulpsychologie.gsms-ob.de
mailto:elisabeth.huber@schulpsychologie.gsms-ob.de
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Supervisorinnen in den Regionen Traunstein und Berchtesgaden 

 

Ggf. Bild Name Dienstliche E-Mail/ 
Angebote 

Schulart/   
Dienstort  
 

Landkreis Traunstein 
 

  

Lenger Susanne  
BRin, Staatl. 
Schulpsychologin,  
Supervisorin (BDP), 
AGIL Trainerin 
 

 
Susanne.lenger@traun-
stein.bayern 
 
Supervision/Coaching/AGIL 
 

 

Beratungsrektorin am 
Schulamt Traunstein 

 

 

 

Pleyer Susanne BRin, 
Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (BDP), 
AGIL Trainerin 

 

 
Susanne.Pleyer@traunstein.b
ayern 
 
Supervision/Coaching/AGIL  
 

 

Beratungsrektorin am 
Schulamt Traunstein 

 
 
 

 

Von Seyerl, Phoebe 
Lin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (i. A. ALP), 
AGIL Trainerin 

 

 
phoebe.vonseyerl@schulpsyc
hologie.gsms-ob.de 
 
Supervision/ AGIL  
 

 

Grundschule 

Landkreis Berchtesgaden 
 

 

 
 

 

Seefried Susanne 
OStRin, Staatl. 
Schulpsychologin, 
Supervisorin (ALP) 

 
s.seefried@karlsgymnasium-
bgl.de 
 
 
Supervision 

 

Gymnasium  
Bad Reichenhall 

mailto:Susanne.lenger@traunstein.bayern
mailto:Susanne.lenger@traunstein.bayern
mailto:Susanne.Pleyer@traunstein.bayern
mailto:Susanne.Pleyer@traunstein.bayern
mailto:phoebe.vonseyerl@schulpsychologie.gsms-ob.de
mailto:phoebe.vonseyerl@schulpsychologie.gsms-ob.de
mailto:s.seefried@karlsgymnasium-bgl.de
mailto:s.seefried@karlsgymnasium-bgl.de

